
当時17歳で水害を体験した西田将吾
さん（ナガオカバル Luigi店主）

被
災
時
の
様
子

「
家
に
い
た
ら
、
土
手
の
ほ
う
か
ら
じ
い

ち
ゃ
ん
が
『
だ
め
だ
！
決
壊
（
け
っ
か
い
）

し

た
！
』
と
叫
び
な
が
ら
走
っ
て
き
ま
し
た
。

じ
い
ち
ゃ
ん
に
言
わ
れ
る
ま
ま
大
事
な
も

の
を
２
階
に
あ
げ
て
い
た
ら
、
す
ぐ
家
に

水
が
入
っ
て
き
て
「
あ
、
や
ば
い
」
と
。

そ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん
水
の
か
さ
が
増
し
て
、

じ
い
ち
ゃ
ん
が
『
決
壊
だ
！
』
と
言
っ
た

15

分
後
に
は
家
の
中
も
ひ
ざ
く
ら
い
ま
で

水
が
上
が
っ
て
冷
蔵
庫
も
家
具
も
水
で
浮

い
て
、
そ
れ
か
ら
す
ぐ
に
１
階
は
も
う
足

が
つ
か
な
い
く
ら
い
に
な
り
ま
し
た
。
２

階
の
窓
か
ら
の
ぞ
く
と
決
壊
し
た
と
こ
ろ

が
見
え
て
、
目
の
前
の
家
が
音
を
立
て
て

ね
じ
れ
て
倒
れ
ま
し
た
。
生
ま
れ
て
初
め

て
『
死
ぬ
か
も
し
れ
な
い
』
と
思
い
ま
し

た
。
急
な
こ
と
で
２
階
に
は
食
べ
物
も
飲

み
物
も
ま
と
も
に
な
く
、
ト
イ
レ
も
な
い

状
態
で
一
晩
な
ん
と
か
過
ご
し
て
、
翌
朝
、

救
助
隊
（
き
ゅ
う
じ
ょ
た
い
）

の
ゴ
ム
ボ
ー
ト

で
避
難
所
（
ひ
な
ん
じ
ょ
）

へ
行
き
ま
し
た
」
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未来へ繋ぐ灯り委員会

後援 長岡市教育委員会

わ
た
し
達
の
住
む
長
岡
で
７
．
１
３
水
害
、

新
潟
県
中
越
地
震
と
い
う
２
つ
の
大
き
な

災
害(

さ
い
が
い)

が
起
こ
っ
て
か
ら
18

年
が

す
ぎ
ま
し
た
。
災
害
か
ら
の
復
興(

ふ
っ
こ

う)

に
は
長
岡
人
の
精
神
性
が
活
か
さ
れ
て

き
ま
し
た
。

『
な
が
お
か
防
災
か
わ
ら

版
』
は
そ
の
史
実(

し
じ
つ)

と
共
に
復
興
に

か
け
た
想
い
と
精
神
性
を
５
回
シ
リ
ー
ズ

で
お
伝
え
し
ま
す
。

防
災×

長
岡
の
精
神
性

ぼ
う
さ
い

せ
い
し
ん
せ
い

第３回-７．１３水害
防災サマープログラム

復
旧
・
復
興
に
つ
い
て

「
被
災
し
た
こ
と
自
体
も
大
変
で
し
た
が
、

復
興
作
業
は
も
の
す
ご
く
大
変
で
し
た
。

家
の
中
の
あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ
に
入
っ
た
泥

を
全
部
か
き
出
さ
な
き
ゃ
い
け
な
い
し
、

『
ま
た
人
が
住
め
る
よ
う
に
な
る
の
か

な
』
と
不
安
に
な
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん

家
族
や
知
り
合
い
も
来
て
手
伝
っ
て
く
れ

ま
し
た
が
、
す
ぐ
次
の
日
か
ら
毎
日
10

人

く
ら
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
順
番
に

来
て
く
れ
て
、
初
め
て
会
っ
た
方
々
が
７

月
の
暑
い
な
か
作
業
し
て
く
れ
た
の
は
一

番
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
Ｔ
シ
ャ
ツ
や

タ
オ
ル
と
い
っ
た
救
援
物
資
（
き
ゅ
う
え
ん

ぶ
っ
し
）

も
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
」

伝
え
た
い
こ
と

「
も
し
被
災
（
ひ
さ
い
）

し
そ
う
に
な
っ
た

と
き
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
避
難
指
示
に

従
っ
て
ち
ゃ
ん
と
避
難
す
る
こ
と
。
ま
ず

自
分
の
命
を
守
っ
て
、
次
に
自
分
の
状
況

（
じ
ょ
う
き
ょ
う
）

や
ほ
か
に
避
難
で
き
な
い

人
が
い
る
か
な
ど
を
大
人
の
人
に
伝
え
る

こ
と
、
周
り
の
命
に
つ
い
て
考
え
る
の
は

さ
ら
に
そ
の
次
で
す
。
あ
と
は
災
害
が

あ
っ
た
と
き
の
こ
と
を
家
族
と
話
し
て
お

く
こ
と
。
防
災
の
勉
強
を
し
た
時
に
は
お

母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
に
聞
い
て
み
て
ほ
し

い
で
す
。
『
も
し
水
害
が
あ
っ
た
ら
ど
う

し
た
ら
い
い
の
？
何
を
持
っ
て
い
け
ば
い

い
の
？
』
っ
て
」

共
助
の
精
神

「
災
害
だ
け
に
限
ら
ず
、

大
変
な
こ
と
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、
困
っ

た
と
き
や
助
け
て
ほ
し

い
と
き
は
『
助
け
て
ほ

し
い
』
と
声
を
上
げ
る

こ
と
が
大
事
で
す
。
そ

し
て
、
助
け
て
も
ら
っ

た
ら
『
あ
り
が
と
う
』

と
伝
え
る
こ
と
。
逆
に

頼
ら
れ
た
と
き
は
助
け

て
あ
げ
て
ほ
し
い
。
そ

う
い
う
気
持
ち
で
助
け

合
い
を
し
て
く
れ
た
ら

嬉
し
い
で
す
」



中越大震災妙見崩壊現場の
被災と救助活動について解
説するきおくみらいマネー
ジャー・防災士の赤塚雅之
さん

精
神
性

ご意見・ご感想
お聞かせください。

長
岡
の

ながおか防災かわら版
バックナンバー

メ
ッ
セ
ー
ジ
折
り
鶴
、
災
害
セ
レ
モ
ニ
ー
へ

７
．
１
３
水
害

防
災
メ
モ
リ
ア

ル
に
参
加
し
、

皆
さ
ん
と
共
に

作
成
し
た
千
羽

鶴
を
献
花
台
（
け

ん
か
だ
い
）

に
納
め
、

18

年
前
に
刈
谷

田
川
（
か
り
や
た
が

わ
）

が
決
壊
し
た

12

時
52

分
に
合

わ
せ
、
１
分
間

の
黙
と
う
を
捧

げ
ま
し
た
。

防
災
サ
マ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

今
年
８
月
に
は
東

北
・
北
陸
地
方
を

中
心
に
記
録
的
な

大
雨
と
な
り
、
新

潟
県
も
村
上
市
、

関
川
村
で
被
害
が

発
生
し
ま
し
た
。

長
岡
青
年
会
議
所

も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
。

被
災
地
で
床
上
浸
水
し
た
家
屋
の
泥
（
ど

ろ
）

出
し
を
行
い
ま
し
た
。
も
し
災
害
時

に
被
災
を
し
て
困
（
こ
ま
）
っ
た
と
き
は
、

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

新
潟
県
中
越
地
震
か
ら
18

年
が
経
ち
ま

す
。
犠
牲
（
ぎ
せ
い
）

に
な
ら
れ
た
方
々
へ

の
追
悼
（
つ
い
と
う
）

と
支
援
（
し
え
ん
）

の

感
謝
を
伝
え
る
復
興
（
ふ
っ
こ
う
）

記
念
行

事
が
、
地
震
発
生
の
10

月
23

日
（
日
）

に
、
ア
オ
ー
レ
長
岡
と
妙
見
（
み
ょ
う
け
ん
）

メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク
、
山
古
志
（
や
ま
こ
し
）

地
域
、
川
口
地
域
で
行
わ
れ
ま
す
。
み
な

さ
ん
と
作
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
折
り
鶴
を
各
会

場
の
献
花
台
（
け
ん
か
だ
い
）

に
添
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

８
月
11

日
に
長
岡
震
災

ア
ー
カ
イ
ブ
セ
ン
タ
ー

き
お
く
み
ら
い
に
て
防

災
サ
マ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
開
催
！
参
加
者
は
中

越
地
震
の
再
現
（
さ
い
げ

ん
）

Ｃ
Ｇ
映
像
（
え
い
ぞ

う
）

や
最
新
の
避
難
所

（
ひ
な
ん
じ
ょ
）

グ
ッ
ズ
、

災
害
食
な
ど
を
見
学
し
、

実
際
に
被
災
（
ひ
さ
い
）

し
た
時
の
行
動
を
考
え

る
ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
ゲ
ー

ム
や
新
聞
紙
ス
リ
ッ
パ

づ
く
り
を
体
験
し
ま
し

た
。
参
加
し
た
小
学
生

か
ら
は
「
二
度
と
地
震

が
な
い
よ
う
に
」
「
地

震
の
こ
と
が
わ
か
っ

た
」
「
家
で
の
備
（
そ

な
）

え
を
知
れ
た
」
と
、

災
害
時
を
想
像
（
そ
う
ぞ

う
）

し
て
、
日
ご
ろ
か

ら
の
備
え
る
こ
と
の
大

切
さ
を
家
族
と
共
有
し

ま
し
た
。
実
際
に
参
加

者
が
取
り
組
ん
だ
ク
ロ

ス
ロ
ー
ド
ゲ
ー
ム
に
友

達
や
先
生
、
家
族
と
一

緒
に
取
り
組
ん
で
み
ま

し
ょ
う
！

メ
ッ
セ
ー
ジ
折
り
鶴
募
集

メ
ッ
セ
ー
ジ
折
り
鶴
作
成
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
小
学
校
へ
は
折
り
紙
を
お
渡
し
し

ま
す
。

本
か
わ
ら
版
と
共
に

配
信
し
た
学
校
用
ア

ン
ケ
ー
ト
、
ま
た
は

長
岡
青
年
会
議
所

（
下
記
バ
ッ
ク
ナ
ン

バ
ー
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ

り
）
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

クロスロードゲーム

長
岡
青
年
会
議
所
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
報
告

日曜日、友達と外で遊んでいると、
大きな地震が発生！
急いで避難所に行ったほうが
よさそう。みんなはどうする？？

① お家の人に連絡する

② 緊急避難場所へ行く

③ 家に家族を迎えに行く

また、これらの行動をとったときに
どんな困りごとが想定されるかな？
友達と話し合ってみよう。


